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Ata Resumo da Reunião n.º 1/2026 – 07/01/2026 

 

Ordem de Trabalhos 

Ponto 1. Aprovação da Ordem de Trabalhos; 

Ponto 2. Aprovação da Ata e da Ata Resumo da última reunião; 

Ponto 3. Apresentação das principais medidas para 2026; 

Ponto 4. Apresentação do plano de Atividades para 2026; 

Ponto 5. Outros assuntos; 

Ponto 6. Marcação da próxima reunião. 

 

 
Participaram na reunião 12 dos 17 Conselheiros em efetividade de funções: Dra. Anabela Vilão, 

Dra. Maria Luisa Morais Simões Cipriano, Dr. Paulo Jorge Ramos Silva em representação da 

área governativa das Finanças, Dr. Bruno Santos, em representação da área governativa da 

Presidência, Sr. José Abraão em representação da Federação de Sindicatos da Administração 

Pública e de Entidades com Fins Públicos, Dra. Maria de Fátima Amaral, em representação da 

Frente Comum de Sindicatos da Administração Pública, Dra. Maria Helena Correia da Silva 

Rodrigues em representação do Sindicato dos Quadros Técnicos do Estado e Entidades com 

Fins Públicos, Eng. Rosa Maria Simões da Silva, em representação da APRe! - Aposentados, 

Pensionistas e Reformados, Isabel Maria Quintas Barata Fernandes, em representação da 

Confederação Nacional de Reformados, Pensionistas e Idosos, Dr. Jorge Veloso, em 

representação da Associação Nacional de Freguesias, Sr. Henrique Jesus Robalo Vilallonga, Sr. 

Dr. João Miguel Oliveira Brito Santos Neto, em representação dos Beneficiários Titulares da 

ADSE, I.P.. 
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Participaram ainda na reunião a Dra. Maria Manuela Faria e o Dr. Diogo Serras Lopes, 

respetivamente Presidente e Vogal do Conselho Diretivo da ADSE, I.P.. 

Faltaram à reunião, Dr. Eugénio Manuel de Lima Antunes, Dra. Susana Isabel da Silva Ribeiro 

de Melo, em representação da área governativa da Presidência, Dr. Nuno Moita, em 

representação da Associação Nacional de Municípios Portugueses, Professor Arlindo Fernando 

Pereira Ferreira, Manuel Bernardino Cruz Ramos, em representação dos Beneficiários 

Titulares da ADSE, I.P.. 

A Ordem de Trabalhos foi aprovada por unanimidade. 

A Ata e Ata Resumo da Reunião anterior foram aprovadas por unanimidade. 

O Conselho Diretivo apresentou as principais alterações nas tabelas do regime convencionado, 

incluindo revisão profunda da tabela de radiologia, atualização de preços e inclusão de novos 

procedimentos cirúrgicos. Foram ainda apresentadas as novas regras para comparticipação de 

óculos e lentes. 

Foi definida a metodologia e prazos para a emissão de Parecer ao Plano de Atividades por 

parte do CGS. 

O Conselho Diretivo destacou o investimento contínuo na modernização dos sistemas de 

informação, controlo de fraude e uso de inteligência artificial, com impacto na celeridade dos 

reembolsos e na robustez do plano de atividades. 

O CGS analisou o tema do Processo Eleitoral para o CGS e as várias modalidades de votação, 

tendo ficado decidido que o tema será analisado detalhadamente na próxima reunião, após 

leitura do relatório das eleições anteriores, para emissão de uma opinião fundamentada sobre 

o modelo eleitoral a adotar. 


